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FORMACION CIENCIA ESOTERICA

ler Curso de Ciencia Esotérica

Estamos en un Universo maravillosamente complejo, profundo y que cambia
constantemente. Un Universo que se extiende a través de los eones del tiempo
y del espacio infinito, a través de eras y dimensiones. Alberga tantos mundos
que ni todos los granos de arena de todas las playas del mundo, llegarian a
equiparar la cantidad. Un Universo de informacion, de conocimiento y
sabiduria. Como una selva en la que nos adentramos, que nos da respeto por
lo que nos podamos encontrar, pero por otro lado, la curiosidad de lo que habra
alli dentro y al otro lado, el alma nos impulsa a entrar. A entrar en esa selva
que es el Universo. Somos exploradores de ese Universo en el que llevamos
mucho camino recorrido como almas, la diferencia es que ahora somos
conscientes de nosotros como seres permanentes y participes de ese
Universo. Tenemos la mision de recorrer un camino de las infinitas
posibilidades, explorarlo, saber y experimentar. Y para ello no estaria mal tener
un mapa gue nos oriente en nuestro camino, que nos guie a través de ese
Universo inmenso. Para ello debe haber conciencia de quien eres y a donde
vas. Ese mapa es la ciencia esotérica u ocultista.

La ciencia oficial actual ha descubierto algunas cosas de ese Universo, pero
otra las niega, no las quiere enfrentar por diversos motivos. La ciencia esotérica
sin embargo se adentra y asi, ha podido llegar a un conocimiento mas
profundo. Lleva miles de afios de investigacion y supera con creces el tiempo
gue lleva investigando la ciencia oficial.

La ciencia esotérica es para los que ya estan preparados para tener el mapa 'y
adentrarse a explorar. Requiere maduracion y un nivel evolutivo determinado
qgue le da un grado de conciencia y entendimiento en el que esta preparado
para la siguiente leccién. Se le llama ciencia ocultista, no porque se oculte
expresamente, sino porque, aunque lo mires no lo ves. Si por ejemplo lees un
tratado de matematicas y no eres mateméatico no lo entenderas, para ti ese
conocimiento esta oculto aunque tengas el libro sobre la mesa. Si no se
entiende es posible que se desprestigie el libro o incluso se queme como paso
en ciertas épocas.

Adentrarse en el conocimiento esotérico es aprender lo que se ha descubierto
a lo largo de los milenios de este legado, aprender las técnicas y herramientas
con las que td mismo/a puedas explorar la realidad y aportar tu granito de
arena. La ciencia esotérica continda investigando y creciendo dia a dia.
Nuestro nivel de conciencia es el que va a determinar hasta donde podamos
llegar, es decir: entender. Seguir el camino te proporciona evolucion, expansion
de conciencia y por lo tanto llegar a una capa mas de entendimiento de ese
Universo maravilloso. Porque al igual que en el ejemplo del libro de
matematicas que solo entienden los matematicos, hay matematica que esos
matematicos no entienden, pero si otros.
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Todos estamos en el camino, se trata de que lo transites de forma consciente y
que puedas hacerlo es cuestion de tiempo. Se trata de que estés preparado/a,
de que necesites ser ya consciente. ¢Tu lo estas?

Tras este ler curso tedrico, hay un segundo nivel donde seguimos
profundizando en temas de las ciencia esotérica pero ya incorporamos una
serie de practicas para empezar a desarrollar ciertos centros en nosotros, que
con el tiempo, nos permitan explorar por nosotros mismos los mundos ocultos,
ademas de desarrollar y expandir nuestra conciencia. Pero antes de abordar la
practica tenemos que sentar los cimientos donde construiremos el edificio
esoterico.

Este curso esta pensado para que tu estructura neuronal se modifique poco a
poco, para poder entender e ir mas alla. Te proporciona un edificio donde poder
colocar los muebles. Con esto quiero decir, que hoy en dia hay montones de
técnicas y conocimientos que puedes encontrar por el ciberespacio, librerias,
conferenciantes, etc. Cada una de estas técnicas y conocimientos, a modo de
muebles nos sirve para un determinado uso. Pero cuando estan desordenados
dentro de una vivienda, se hace dificil poder vivir en ella. Este curso, entre
otras cosas, quiere que tengas la capacidad de poder ordenar los muebles
dentro de la vivienda. Que vivas comodo/a y puedas utilizar los diferentes
muebles, sabiendo donde estan, dandote asi calidad de vida. La vivienda es
fundamental, y esto es lo que intenta proporcionar el curso: la estructura que
alberga los muebles. Los muebles (las diferentes técnicas) los podemos
cambiar segln nuestros intereses, pero siempre intentamos mantener las
paredes de la vivienda. Como minimo duran mas las paredes que los muebles.
No obstante, si al final hay que echar una pared abajo también lo haremos. Me
entendéis, ¢ Verdad!?

La experiencia y el conocimiento deben ir de la mano. Una experiencia que no
sabemos ubicar nos desorienta. Igual que un conocimiento que no se ha
experimentado es dificil de integrar.

Como se dice en los libros ocultistas: “El ocultista llegara a ser Mistico y el
Mistico Ocultista”. Como veremos nuestro Universo (Sistema Solar) es de 2°
Rayo es decir Amor Sabiduria, y por lo tanto debemos obtener las dos
cualidades, aunque actualmente hay mas predominancia al Amor que a la
Sabiduria (aunque viendo el mundo no lo parece a priori).

La experiencia es energia y la energia es el sustento de la materia. Asi la
energia puede crear o destruir la materia. Técnica es movimiento de energia,
utilizacion de la energia para un fin determinado. Asi hay que Saber mover la
energia para un buen uso de ella.
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Cuando movemos la energia experimentando en nuestros cuerpos, en nuestra
materia, vamos a sentir, experimentar y muchas veces no Sabemos bien que
pasa, que procesos se generan. Cualquier accion genera un resultado y
cuando no hay conciencia se genera Karma.

Para subir la escalera de la evolucién necesitamos apoyarnos en un peldafio
para acceder al siguiente peldafio. Hay dos peldafios basicos: uno se llama
conocimiento y el otro experiencia, y estos se van alternando en la escalera
infinita de la evolucién. Solo la experiencia no te hara subir, asi como solo el
conocimiento tampoco.

Consolida la experiencia con conocimiento y el conocimiento con experiencia y
asi poco a poco podras elevarte sobre la gran escalera de Jacob.

Objeto del Curso de Ciencia Esotérica

Este curso de ler nivel de ciencia esotérica se compone de 10 sesiones. El
orden de las sesiones asi como los temas tratados, siguen una secuencia
concreta, que tienen el objetivo de que progresivamente vayas integrando el
conocimiento en ti mismo/a, lo que te permitird que al acabar veas la realidad
cotidiana muy diferente de como la ves actualmente y asi tu forma de actuar en
tu entorno cambiara. El curso esta pensado para que expandas tu conciencia y
favorezca tu evolucion.

Es un curso eminentemente tedrico que sienta las bases conceptuales de la
ciencia Esotérica.

TEMARIO. A continuacion se detalla de forma esquematica los temas que se tratardn,
distribuidos por sesiones.

12 SESION

Universo fisico. Sistema solar, estrellas de neutrones, pulsar, agujeros negros, otros sistemas,
galaxias, cumulos de galaxias, estructura del Universo a grandes distancias. Lo que es arriba es
abajo. Movimiento de nuestro Sol, galaxia- Alcidn. Era de Acuario y precesiéon de los
equinoccios. Edad del Universo (ciencia, tradicién Indu).

Materia y Energia. Fuerzas de la naturaleza, energia y luz. {Qué es materia? Estructura

molecular, el atomo, vibracién, sonido, campos electromagnéticos, la luz, la glandula pineal,
drganos, meditacién y asanas. Introduccién a los Anus. Vivimos en un mar de Energia.
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El ser Humano y planos de realidad. Materia de los planos: Vacio, forma, el Prana, planos y

sub-planos del sistema solar. Correspondencia 7 cuerpos humanos: el ser humano dentro del
universo multidimensional. Comunicacidon entre planos. El cuerpo etérico humano e
interaccion energética con los planos del sistema solar. Chakras y Nadis. Cuerpo etérico
interaccion Fisico, Astral, Mental y Budhico. Planos cdsmicos.

Seres del plano Astral. Formas astrales, el Sutratma, formas psiquicas: Incubos, cascarones,

lémures. El guardian del Umbral y el Angel de la Presencia.

Telepatia. Telepatia instintiva. Mediumnidad y canalizacidn. Telepatia sensorial y Mental. Las
claves telepaticas. Telepatia intuitiva.

32 SESION.

La muerte o transformacidn. El paso entre vidas. La enfermedad y la muerte. El arte de morir.

Hilos de vida. El proceso oculto de la muerte: desprendimiento de cuerpos, puntos de
abstraccion, chakras e hilos. Esquema Kama- Manasico. Los Srs. del Karma.El proceso de morir
a través de los planos: Kama-Loka, Avitchi. Donde vamos al morir en funciéon del nivel
evolutivo. El Devachan.

Un nuevo nacimiento. El Angel Solar y el Alma. Los Devas de la personalidad. El Angel de la

guarda. La concepcion. La ley ciclica.

Reencarnacion, Karma y Dharma. ¢Qué son estos principios de accidon — reaccién? Donde se
origind el primer Karma. Acceso a los archivos Akdsicos. Los sefiores del Karma. élibre
albedrio? Conciencia. El humano como ser de redencion kdrmica para la evolucidn solar.
Karma Planetario, Karma Solar y Karma Cdsmico.

42 SESION

Evolucidén Solar. Ciclos solares, rondas, cadenas, esquemas y Manvantara Solar. El Logos
planetario. El Logos Solar. Las eras Astroldgicas en el camino de evolucion. Las 9 etapas de

evolucion humana. Las 9 etapas de evolucion humana hasta el Maestro ascendido. Fuego

Césmico. El Fohat. Ley de tridngulos de fuego. Cetros de poder. Transmision de energia.
Fuegos de Shiva, Vishnu y Kundalini. Talismanes. La serpiente enroscada, Brahma. El camino a
los Hijos de Dios. 62 y 72 Iniciacidn y los 7 senderos de evolucidn.

52 SESION.

Transurfing. El espacio de las variantes. Lineas de tiempo. La conciencia. Obstaculos. Péndulos,
fuera del equilibrio. Hundimiento y extincidon. El vacio, objetivo y Olas de suerte. Boomerang,
ecos y ritos. Equilibrio e importancia. Corriente de las variantes. La mente y el alma. Las
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sefales Guia. Puntos criticos y el control. Los 11 pasos de la Magia. El caos de la idea, el orden

de la palabra, el peligro de la forma, el ordculo de la cosa, arranque bifasico, la esfinge, la
magia del combate, de la energia, de la casualidad, de la negociacién del concluir y la magia de
la magia.

62 SESION.

El yoga esotérico. La ley de ciclos. Hatha Yoga. Razas y Yoga: Adamica, Hiperborea, Lemur,

Atlante y Aria. Las 2 Ultimas razas. Agni Yoga: El yoga de sintesis. Hatha-fisico, Bakti-astral y
Raja-mente Yoga. Laya Yoga, el Yoga de los centros: Chakras y nadis. Los logos planetarios.
Laya Yoga y la Astrologia. La meditacién: fuegos, Logos, el pensar. Agni Yoga: La Gran
Invocacion, los 12 trabajos de hércules, las iniciaciones, la entrada al plano budico.

72 SESION.

Shamballa vy la Jerarquia Planetaria. La fundacién de la Jerarquia. Los Sefiores de la Llama. Los 6
Kumaras. El principio de las Razas humanas. Los departamentos. El Manu, el Instructor del
Mundo, y el Mahachoan. Los Maestros de Rayo. Los Reinos de la Naturaleza. Reino Mineral,

Vegetal, Animal y sus iniciaciones. Los planetas y los reinos. Los 5 secretos de los reinos de la
Naturaleza. Los Reinos de Shamballa. Los 7 planos del sistema solar. El Reino de Shamballa. Las
esferas de Shamballa. La ciudad de las 7 puertas y las 7 iniciaciones. La estructura mistica de
Shamballa. Sanat Kumaray el Logos Planetario.

82 SESION

El reino Angélico. Jerarquias Angélicas segun el Cristianismo, la Kabala y la teosofia de

Blavatsky. Los Angeles seguin la Kébala, la teosofia y la Neoteosofia. Jerarquias Angélicas segtin
el esoterismo. Arcangeles. Estructuracién de las formas. Devas constructores. Formas etéricas,
astrales y mentales. Lo que es arriba es abajo. Los elementales: Tierra, agua, fuego, aire,
sombras. Angeles superiores. Luz, forma y sonido. El lenguaje dévico. Las almas grupo.
Analogia Humano- Dévicas: Edad, Sexo, reencarnacién y Karma.

92 SESION

El propdsito evolutivo vy la historia de |a Tierra. La Historia oficial. Proyecto Semilla Estelar.

Proyecto Gaia. La visién de Lucifer. Las primeras Razas. El origen Lemuriano. La creacion de
Adan y Eva. Los Anunakis. La siembra del Homo Sapiens. Las 4 razas. Los salones de Amenti.
Transito de Gondwana a Lemuria. La Atlantida. Udal. Los ciclos Atlantes. Los Yzhnini. Los
cuarzos. El origen Marciano. Orién, Pléyades y Zeta Raticulin. Area 51. Crénica final de la
Atlantida. Los Telosianos. Agharta, la tierra hueca. Nibird. Los hijos de la Ley Uno y del Belial.
Arcturus. Akkaeneset. 13 calaveras de Cristal. Sistema estelar de Sirio. Egipto y el pueblo
Hebreo.
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102 SESION.

Los 7 Rayos. La Psicologia a través de los 7 Rayos. El origen de los 7 Rayos. La trasmisién de los
7 Rayos a través de la Galaxia. Rayos y chakras. La mdnada Humana. Los 7 Rayos en el ser
Humano y la Humanidad. Naturaleza ciclica de los 7 Rayos. Los 7 Rayos y las constelaciones
Zodiacales. Los 7 Rayos a través del Humano. Los Mayas. Los Mayas y sus inicios. Una misién y
un mensaje. Los Mayas clasicos. Manchas solares binarias. El Tzolkin, las pléyades y Arcturus.
Visién del mundo Maya. Las enseianzas de Don Juan. Mito y profecia Indios Hopi. Maestros de
la Sincronizacion. Hunab Ku y Kuxan Suum. Principio de resonancia arménico. Informacion,
frecuencias y tonos. La musica de las esferas. Materia 'y ADN.

Antonio Lobato

Terapeuta JSJ, Astrélogo, Formador ciencias Esotéricas, Instructor de Kundalini Yoga, Diplomado en Ciencias Fisicas
e Ingeniero técnico Industrial.
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